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Раздел 1. Комплекс основных характеристик

1.1.Пояснительная записка

          Данная программа дополнительного образования «Юные инспекторы дорожного движения»  составлена на основе:
· Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказом Министерства образования и науки РФ от 9 ноября 2018г. №196 «Об утверждения порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
· Письмом от 18 ноября 2015г. №09-3242 Министерства образования и науки РФ. Министерства образования и науки РФ от 11.12.2006г. №06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»;
· Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН2.4.4.3172-14 «санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей», утвержденными поставлением Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»;
· Распоряжением Министерства образования и науки Хабаровского края от 26.09.2019г №1321 об утверждении методических рекомендаций «Правила персонифицированного финансирования дополнительного образования детей в городском округе, муниципальном районе Хабаровского края»;
· Положением о дополнительной общеобразовательной программе в Хабаровском крае, утвержденным приказом КГАОУ ДО РМЦ от 26.09.2019г №383П;
· Уставом школьного государственного автономного образовательного учреждения дополнительного образования «Центр развития творчества детей (Региональный модельный центр дополнительного образования детей Хабаровского края)».
Актуальность
         В настоящее время в Российской Федерации продолжает оставаться высоким уровень детского дорожно-транспортного травматизма. 
	       В большинстве случаев дорожных трагедий виновными становятся дети младшего школьного возраста. 
Основными причинами детского дорожно-транспортного травматизма являются: 
1. переход дороги перед близко идущим транспортом;
2. переход дороги в неустановленном месте;
3. неожиданный выход на проезжую часть из-за транспорта, из-за деревьев, сооружений;
4. нарушение правил дорожного движения велосипедистами;
5. игра на проезжей части дороги.
Таким образом, проблема предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма особенно актуальна в настоящее время.
	        Программа модифицирована на основе программы «Юные инспекторы дорожного движения», автор  Кашинцева А.А. 
	         Дополнительная общеобразовательная программа социальной и духовно-нравственной направленности рассчитана для обучающихся по общеобразовательной программе и для обучающихся по специально-коррекционной программе VII и VIII вида.
Тип программы – одноуровневый.
По форме организации содержания – комплексная.
Уровень усвоения – стартовый.
Возраст обучающихся:  7-8 лет.
Содержание программы рассчитано на детей:  1-2 классов обучающихся по общеобразовательной и коррекционной программам.
Срок реализации программы:  2 года. Программа рассчитана на 68 часов, 1 год обучения 34 часа и 2 год обучения 34 часа.
Режим программы: 2 занятие в неделю продолжительностью по 40 мин одно занятие.  

1.2.Цель программы

          Целью программы является формирование навыков дорожной безопасности младших школьников, через формирование изучения ПДД.
          Задачи: 
Предметные:
· познакомить школьников с азами дорожной безопасности и историей возникновения транспортных средств;
· систематизировать и обобщить знания учащихся о видах дорожных знаков, их  назначении и использовании, о правилах перехода улиц, правилах пользования общественным транспортом и езды на велосипеде;
Метапредметные:
· развивать познавательный интерес и мотивацию учащихся;
· расширять кругозор учащихся;
Личностные:
· воспитывать ответственность, дисциплинированность, стремление сознательно выполнять правила дорожного движения.

1.3.Учебно-тематическое планирование 

Учебный план 1 года обучения

	№
	Наименование раздела
	Количество часов
	Формы аттестации
контроля

	
	
	Всего 
	теория
	практика
	

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности.
	1
	1
	
	

	1
	Понятие об участниках дорожного движения
	10
	3
	7
	Зачет

	2
	Правила безопасного поведения на дорогах и улицах
	7
	3
	4
	Зачет

	3
	Освоение навыков безопасного движения пешехода и велосипедиста
	8
	3
	5
	Зачет

	4
	Особенности устройства велосипеда. Приёмы безопасного падения
	4
	2
	2
	Зачет

	5
	Правила безопасного дорожного движения пешеходов и автотранспорта.
	4
	2
	2
	Зачет

	10
	Итого за год
	34
	14
	20
	




Содержание 1 года обучения (34 часа)

1. Вводное занятие. Техника безопасности.
2. Понятие об участниках дорожного движения
Теория: Мы идём по тротуару. Правила поведения на тротуаре. Элементы улиц и дорог. Дорожная разметка и дорожные знаки. Светофор трёхглазый. Сигналы светофора и регулировщика.
Игра «Наш друг Светофор». Конкурс «Школа светофорных наук». 
Практическая работа: изучение действий участников дорожного движения по конкретным дорожным знакам.
2. Правила безопасного поведения на дорогах и улицах
Теория: Дорога – не место для игр. Сказка «Волшебная горка». Правила для пешеходов и водителей транспортных средств. Игра «Я – пешеход». 
Виды перекрёстков и правила разъезда на них. Ответственность за нарушение правил. Сказочное путешествие «Дорожные приключения Бабы-Яги».
Практическая работа: разбор действий пешеходов  в конкретных дорожных ситуациях.
3. Освоение навыков безопасного движения пешехода и велосипедиста
Теория: Сказка «Как пешеход получил колёса». Транспорт. Разбор движения пешеходов и водителей транспортных средств на сложных перекрёстках. Правила движения для велосипедистов. Порядок движения группы велосипедистов. Разбор дорожной обстановки на маршруте, определение опасных для движения мест. Интегрированное занятие (математика + ПДД) «Правила дорожного движения достойны уважения».
Практическая работа: разбор действий пешеходов и велосипедистов в конкретных дорожных ситуациях.
4. Особенности устройства велосипеда. Приёмы безопасного падения
Теория: Назначение основных частей велосипеда. Физические основы устойчивости двухколёсного велосипеда. Приёмы безопасного падения.
Практическая работа: освоение приёмов профилактических работ велосипеда.
5. Правила безопасного дорожного движения пешеходов и автотранспорта.
Теория: Сказка «О правилах дорожного движения». Изучение правил дорожного движения. Переход проезжей части дороги в разное время года. Разбор реальных ситуаций, имеющих место в практике дорожного движения. Беседа с работником ГИБДД. 
Практическая работа: Игра «Знаете ли вы правила дорожного движения?».

1.4.Учебный план 2 года обучения

	№
	Наименование раздела
	Количество часов
	Формы аттестации
контроля

	
	
	Всего 
	теория
	практика
	

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности.
	1
	1
	
	

	2
	Мы – пассажиры, обязанности пассажира.
	8
	3
	5
	Зачет

	3
	Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим в ДТП
	8
	3
	5
	Зачет

	4
	Правила безопасного дорожного движения пешеходов и автотранспорта.
	6
	2
	4
	Зачет

	5
	Дорожные знаки
	7
	1
	6
	Зачет

	6
	Тестирование по правилам дорожного движения.
	4
	2
	2
	Тест

	7
	Итого за год
	34
	12
	22
	



Содержание 2 года обучения (34 часа)

1. Вводное занятие. Техника безопасности.
2. Мы – пассажиры, обязанности пассажира. 
Теория: Правила поведения в транспорте. Безопасная поза при аварийной ситуации в транспорте.
Практическая работа: автобусная экскурсия «Памятные места села Верховажье».
3. Оказание первой доврачебной помощи пострадавшим в ДТП
Теория: Состав и назначение автоаптечки. Классификация возможных травм и первая доврачебная помощь пострадавшим в дорожно-транспортном происшествии. Обработка ран и способы остановки кровотечения. Виды перевязочных средств и правила наложения повязок. Правила транспортировки пострадавших. Игра «Скорая помощь».
Практическая работа: отработка различных приёмов оказания первой доврачебной помощи пострадавшему.
4. Правила безопасного дорожного движения пешеходов и автотранспорта.
Теория: Сказка «О правилах дорожного движения». Изучение правил дорожного движения. Переход проезжей части дороги в разное время года. Разбор реальных ситуаций, имеющих место в практике дорожного движения. Беседа с работником ГИБДД. 
Практическая работа: Игра «Знаете ли вы правила дорожного движения?».
5.Дорожные знаки.
Теория: Название и предназначение дорожных знаков. Группы дорожных знаков.
Практическая работа: Изготовление знаков «пешеходный переход», «Внимание, дети», макетов перекрестков с разметкой.
6. Тестирование по правилам дорожного движения.
Вручение сертификата «Юный инспектор дорожного движения».

1.5.Планируемые результаты
По итогам первого года обучения:
Предметные:
· обобщать и углублять знаний по правилам дорожного движения;
· формировать навыки здорового образа жизни;
· оказывать посильную помощь и моральную поддержку сверстникам при выполнении заданий, доброжелательно и уважительно объяснять ошибки и способы их устранения;
Метапредметные:
· характеризовать явления (действия и поступки), давать им объективную оценку на основе освоенных знаний и имеющегося опыта;
· общаться и взаимодействовать со сверстниками на принципах взаимоуважения и взаимопомощи, дружбы и толерантности;
· обеспечивать защиту и сохранность природы;
Личностные:
· активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;
· проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях;

По итогам второго года обучения:
Предметные:
· организовывать и проводить со сверстниками игры по ПДД с элементами соревнований, осуществлять их объективное судейство;
· взаимодействовать со сверстниками по правилам дорожного движения;
· в доступной форме объяснять правила ПДД, анализировать и находить ошибки, эффективно их исправлять.
Метапредметные:
· организовывать самостоятельную деятельность с учётом требований её безопасности;
· планировать собственную деятельность, распределять нагрузку и отдых в процессе ее выполнения;
· анализировать и объективно оценивать результаты собственного труда, находить возможности и способы их улучшения.
Личностные:
· проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей;
· оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий язык и общие интересы.

Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий

2.1.Условия реализации программы

Формы обучения: групповая и индивидуальная.
Планируя занятия по темам или разделам целесообразно использовать следующие виды деятельности: работа с учебной, научно-популярной литературой; работа в группе; практические занятия.

В работе данного направления используются следующие формы работы, такие как: 
· беседы, викторины;
· конференции, выставки, праздники;
· экскурсии по селу, в музеи;
· походы;
· спортивные соревнования;
· встречи;
· защита проектов.

Материально-техническое обеспечение: 
Для успешной реализации программы необходимо следующее оборудование и материалы:
· Наборы дорожных знаков; 
· Комплект навесного оборудования;
· Жезлы, светофор.

2.2.Формы контроля

Формы контроля: тестирование, зачет, день здоровья и т.д.
2.3.Формы подведения итогов и контроля.

Результатом изучения данного курса занятий будет подготовленный самими учащимися день здоровья, который даст возможность каждому из них проявить себя и показать чему они научились.
2.4.Учебно – методическая литература
Для педагогов:
1. Извекова Н.А., Медведева А.Ф., Полякова Л.Б. Занятия по правилам дорожного движения. – М.: ТЦ «Сфера», 2010.
2. Клочанов Н.И. Дорога, ребёнка, безопасность: методическое пособие по правилам дорожного движения для воспитателей, учителей начальных классов / Клочанов Н.И. – М., 2004.
3. Николаева С.О. Занятия по культуре поведения с дошкольниками и младшими школьниками. Литературный и музыкально-игровой материал. – М.: «ВЛАДОС», 2000.
4. Руденко В.И. Новые школьные КВН и конкурсы. Лучшие сценарии, 4-е издание.- Ростов-на-Дону: «Феникс», 2005.
5. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности, 1-4 классы, 2-е издание. – М.: «Просвещение», 2007.
Для детей:
6. Весёлый светофор. Музыкальная игра. – М.: «ВЕСТЬ–ТДА», 2003.
7. Дмитрук В.П. Правила дорожного движения для школьников / В.П. Дмитрук. – М., 2008.
8. Зеленин С.Ф. Правила дорожного движения с комментарием для всех понятным языком / С.Ф. Зеленин. – М., 2007.
9. Старцева О.Ю. Школа дорожных наук. Профилактика дорожно-транспортного травматизма. – М., 2008.
10. Шорыгина Т.А. Осторожные сказки. – М.: «Сфера»,  2002.
Интернет ресурсы:
· https://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/vospitatelnaya-rabota/2015/01/13/rabochaya-programma-vneurochnoy-deyatelnosti
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